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PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W SWIEBODZINIE

ZAPRASZAMY DO UDZIALU W NASTEPUJACYCH ZAJECIACH:

Temat .
Adresaci zajeé Cel Organizacja Prowadzacy
ZAJECIA PROFILAKTYCZNO-EDUKACYJNE
,»Kre - akcja” Zajecia warsztatowe z
kreatywno$¢ i Rozwijanie kreatywnos$ci uczniéw : Psycholog
. . . - elementami
dziatanie Budowanie kompetencji pracy w . Mateusz
. ., psychoedukaciji .
Zajecia dla ucznidéw zespole °h Kuzmik
klas IV-VI
»Bezpieczny o Pedagog:
. ,, . , Zajecia Justyna.
internet Omdwienie zasad bezpiecznego .
A psychoedukacyjne Drzymata
korzystania z internetu oraz .
- . . Psycholog:
Uczniowie klas V-VI zagrozenh i konsekwenciji . ;
X Na terenie szkét Barbara
szkot podstawowych D
mytryszyn
Uczvé mozna si Warsztat Pedagodzy:
»-CZY - ¢ Zajecia rozwijajgce umiejetnosci Psychoedukacja Justyna
nauczy¢ o : . :
uczenia sie metodami przyjaznymi 2h Drzymata

Uczniowie klas V-V

mozgowi Na terenie szkot Ewa tazewska
Pedagodzy:
,Co sie dzieje w Wdrazanie uczniow do zasad Warsztat . Katarzyna
gy " . Psychoedukacja :
mojej glowie poprawnego i aktywnego °h Ristau
Uczniowie klas I-II funkcjonowania na zajeciach . . Olga
. . Na terenie szkot .
szkolnych i samokontroli Wasilewska
Profilaktyka zdrowia psychicznego. Warsztat
Tematvczne Interwencje w trudnych sytuacjach 2-3 h
warsZtat szkolnych. dla klas lub grupy Wszyscy
v Rozwijanie kompetenciji ucznioéw pracownicy
psychoedukacyjne i )
Uczniowie psychospotecznych uczniow. poradni.
. . Tematy i cele dostosowane do Na terenie szkot
wszystkich typéw trzeb
Szko6t potrzeb grupy
Warsztat Psvcholo
”» Prezentacja technik obnizajgcych trening Y 9
»Oztuka relaksu . ol Dorota
Uczniowie szkot napiecie. Metody wzmacniania 2h Jurek-

podstawowych

odpornosci na stres.

Na terenie szkot

Krupowies
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Treni Prezentacja technik relaksacji i Warsztat Psycholog:
rening ) : !
relaksacyjny radzenia sgble ze stresem 3h , Jull’ga ,
Zaiecia dia Psychoedukacja dotyczgca stresu Na terenie szkot Krajczynska
e X w kontekscie przygotowan do
maturzystow
matury
»Moje plany
zawodowe” Rozwijanie umiejetnosci
A . ; Warsztatowo-
Uczniowie klas rozpoznawania swoich ; . Psycholog
. edukacyjned spotkania
VII-VIII predyspozycji zawodowych, on Matgorzata
podejmowania decyzji, planowania N . ] Olejniczak
. a terenie szkot
wiasnego rozwoju
PROGRAMY PROFILAKTYCZNE DLA UCZNIOW
Z WLACZENIEM RODZICOW | NAUCZYCIELI
Zajecia warsztatowo-
edukacyjne dla uczniéw
tacznie: 4h
(2h | potrocze, 2h I
Zapobieganie antyzdrowotnym po’:rogze) . Psycholog:
- Na terenie szkét
Oswoi¢ stres skutkom stresu szkolnego w | DG Barbara
o o ) potrocze
uczniowie klas VIII kontekscie sprawdzianu Spotkania Dmytryszyn
osmioklasisty i zmiany szkoty. P .
psychoedukacyjne i
konsultacyjne z
rodzicami i
nauczycielami
Zajecia terapii
,»Ortografia wcale pedagogicznej dla
nie musi by¢ nudna” Doskonalenie umiejetnosci uczniow
Uczniowie z praktycznego zastosowania zasad | W grupie do 5 uczniéw P .
. : o . . edagog:
problemami w pisowni jezyka polskiego oraz Cotygodniowe E :
: : o wa tazewska
poprawnym wykorzystanie posiadanej wiedzy z 1h
ortograficznie pisaniu zakresu poprawnego pisania. Na terenie poradni
(nie tylko dyslektycy) Warsztaty dla rodzicéw i
nauczycieli: prezentacja
aktywnych metod pracy

CALOROCZNE CYKLICZNE ZAJECIA

Zajecia rozwijajace
inteligencje
wielorakie

Uczniowie klas I-lll

Odkrywanie i uruchamianie
zasobdw o$miu typow inteligenciji
poznawczej

Warsztat
8 spotkan po 2h
Na terenie poradni

Psycholog
Dorota
Jurek-

Krupowies

»Matematyka pod
kontrolg”
Zajecia dla uczniow
klas IlI-IV

Zajecia korekcyjno-
kompensacyjne rozwijajgce
kompetencje matematyczne

Cotygodniowe spotkania
1h
Na terenie poradni

Pedagog:
Edyta
Borowczak
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,»Qry karciane”
uczniowie klas IV-VI

Rozwijanie kompetencji
matematycznych w zakresie
podstawowych dziatan

Zajecia grupowe
1h
Na terenie poradni

Pedagog-
terapeuta
Ewa tazewska

Zajecia Cotygodniowe zajecia
wspomagajace Podniesienie skutecznosci indvwidualne lub w matei Pedagog:
nauke czytania i opanowania podstawowych y rupie J Katarzyna

pisania umiejetnosci szkolnych 9 1% Ristau

Uczniowie klas | -l . :
Na terenie poradni
Cykl zaje¢
»Tajemnice stow” Rozwijanie kompetencji stuchowo- 'ndym:;é?ngcpr;GIUb w E:?aargsg;
Uczniowie klas | -l jezykowych 1h Ristau
Na terenie poradni
Zajecia rozwljajgce Zajecia skierowane na rozwgj i o .
sprawnos¢é o : . Zajecia w grupie )
usprawnianie motoryki mate;j: . Pedagog:
grafomotoryczna z recvzii ruchow dioni i palcow Spotkania 1h raz w Olaa
elementami terapii precyzji ru P ' tygodniu w czwartki 9a
. doskonalenie chwytu, zwiekszenie . ) Wasilewska
reki samodzielnosci Na terenie poradni
Uczniowie klas ,0- Il '
Zajecia korekcyjno-
,,Jg, s.zkola i sw!:,at korppensacyjr)e usprawnianie Cotygodniowe spotkania | Pedagog:
Zajecia dla uczniow | funkcji percepcyjno-motorycznych, 1h Edvta
klas IV-V ¢wiczenie kompetencji szkolnych . . y
Na terenie poradni Borowczak
Zajecia korekcyjno- Korygowanie i kompensowanie Cotygodniowe grupowe
kompensacyjne
- zaburzenh psychomotorycznych. spotkania Pedagog Anna
grupa uczniow Kl. I-111
. o Pokonywanie trudnosci 1h Darowska
i grupa ucznidw z h . h suk Kol Na t : dni
niedostuchem amujgcych sukces szkolny. a terenie poradni
Cotygodniowe grupowe
Zajecia korekcyjno- Wyréwnywanie deficytow spotkania Pedagog
kompensacyjne r0ZWOIOWVCh 1h Olga
uczniowie klas I-1ll Jowy Na terenie poradni Wasilewska
Terapia Stymulowanie i usprawnianie Co tygodniowe Pedaqoa-
pedagogiczna rozwoju funkcji percepcyjno- 1h tera gu’?a\
Uczniowie motorycznych Zajecia indywidualne EwapLazewska
z trudnosciami Na terenie poradni
szkolnymi
Terapia Ksztattowanie poprawnej wymowy | Harmonogram spotkan Egd:gsgé
lodobe dp czna Profilaktyka i usuwanie zaburzen dostosowany An?wap
gopedy mowy indywidualnie do potrzeb
: Darowska
ucznia
Warsztaty Terapia pedagogiczna uczniow ngggfwome zijlf Z'S;JN
ortograficzne dyslektycznych. poséb rov%a dzone W Pedagog
»Ortograffiti” Realizowane wedtug o ra?nu edukac 'ng- Justyna
Uczniowie szkot ogolnopolskiego programu dla prog vl Drzymata

podstawowych

uczniéw z dysleksja.

terapeutycznego
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Nauka rozumienia swoich i
Zajecia rozwijajace | cudzych emociji i radzenia sobie z Warsztat
1 - . . . Psycholog
inteligencje trudnymi sytuacjami 8 spotkan po 2h Dorota
emocjonalng emocjonalnymi Na terenie poradni
L Jurek-
Uczniowie klas | -llI .
Krupowies
Zajecia rozwijajace Praca z uczniami przejawiajgcymi
kompetencje . prze) Jacy Warsztaty Cotygodniowe
. trudnosci w funkcjonowaniu Pedagog
emocjonalno- 1h
spotecznym. . Katarzyna
spoteczne . . . zajecia grupowe :
- Stymulacja rozwoju emocjonalno- Frackowiak
[l grupy uczniow:
spotecznego. , :
grupa V-VI , ) . Na terenie poradni
Profilaktyka niedostosowania
grupa VII-VIII
spotecznego.
Zaiecia dla dzieci z Terapia grupowa dziecka z ADHD Warsztat
1e ADHD Ksztattowanie zdolno$ci 1 h spotkania wedtug | Psycholog
o . samokontroli w zakresie ustalonego z grupag Mateusz
Uczniowie szkot R o e
nadruchliwosci, impulsywnosci, harmonogramu Kuzmik
podstawowych . . 7 : : :
¢wiczenia koncentracji uwagi. Na terenie poradni
. Rozwigzywanie problemow Czas trwania 1h
Terapia . o ; . X L
. emocjonalnych, likwidowanie Liczba i czestotliwosé
psychologiczna tomd b ok tkan dost 4o | w
Indywidualna symptomow zaburzen okresu spotkan dostosowana do szyscy
C o dorastania, wspomaganie potrzeb ucznia psycholodzy
Uczniowie i mtodziez : ; . ! .
funkcjonowania ucznia Na terenie poradni

Informacje praktyczne:

* Nauczycieli, rodzicéw i opiekunéw prosimy o udzielenie pomocy uczniom w wyborze zajec
proponowanych w ramach oferty poradni

» Zainteresowanych uczniéw i opiekundéw prosimy o kontakt z poradnig i dostarczenie pisemnego
zgtoszenia na wybrane formy.

» Zajecia odbywajg sie na terenie poradni lub w szkotach, po zebraniu grupy, prowadzacy informuje
telefonicznie rodzicéow o terminie pierwszego spotkania

* Terminy zajeC dostepne sg w sekretariacie poradni.

Zgtoszenia prosimy sktada¢ do konca pazdziernika 2019 roku.
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