OFERTA

WsPOMAGANIA Szkor W Roku SzkoLNYm 2021/2022
w PRzEcIiwDzIALANIU NEGATYWYM SKuTKOM PANDEMII CoviD-19
W SFERZE FUNKCJONOWANIA EMOCJONALNO-SPOLECZNEGO UczNiow

ZAPRASZAMY DO KORZYSTANIA Z NASTEPUJACYCH FORM:

Temat Cel Organizacja zaje¢ Osoba
Adresaci prowadzaca
Harmonogram dyzurow
Indywidualne poszczegodlnych
konsutlacje dla: - Wsparcie dla nauczycieli i | pracownikéw dostepny
nauczycieli, specjalistéw szkolnych w | na stronie internetowe;j
pedagogow , zaspokajaniu potrzeb placéwki i/lub w Kazdy
psychologow rozwojowych i sekretariacie poradni pracownik
szkolnych edukacyjnych uczniéw oraz petni dyzur raz

rozwigzywaniu probleméw

Konsultacje odbywajg

w tygodniu w

Otwarte, cotygodniowe szkolnych. sie bez potrzeby statych
dyzury konsultacyjne dla | - Wzmocnienie wspdtpracy | umawiania, w poradni, | 90dzinach
zainteresowanych poradnia-szkota mogg odbywac sie w
nauczycieli i specjalistow formie zdalnej
szkolnych (telefonicznej, na
platformie TEAMS)
Materiat dostepny w Zzgifowa
W sieci sieci- formie ulotki dla psychologow:
- jak sie zalogowac i Psychoedukacja: wptyw rodzicow, -Wiktoria
nie zwariowaé?” cyberprzestrzeni na wychowawcow i Listowska
Materiat funkcjonowanie dzieci nauczycieli oraz -Katarzyna
psychoedukacyjny dla i mtodziezy scenariusza zajec dla Kedzierzyriska
rodzicéw i nauczycieli nauczycieli -Natalia
Jochym
Omodwienie czynnikow
Zdrowie w mojej gtowie ryzyka problemoéw
Proﬂlgktyka zerW|.a. psychlcznych uczniéw Wyklad. Prezentacja
psychicznego dzieci i zwigzane z epidemig. . .
o . o multimedialna.
mtodziezy Wskazanie czynnikow Psycholog:
Nowe wyzwania chronigcych, czyli Julita

Spotkania wg potrzeb:
dla uczniéw, nauczycieli,
rodzicow

sposobdéw ochrony i
dbatosci o réwnowage
psychiczng ucznidw.

Miejsce i organizacja: w
zaleznosci od potrzeb

Krajczynska

Prezentacja narzedzi, ktére




Jak diagnozowaé
problemy i potrzeby
emocjonalno-
spoleczne uczniéw w
szkole.

Szkolenie dla
pedagogow,
wychowawcéw klas.

wychowawca i pedagog
szkolny, moze
samodzielnie i we
wspotpracy z poradnig
wykorzysta¢ w szkole:

- TROS-KA: modelowy
zestaw narzedzi dla
uczniow w wieku 9-13 lat,
w tym dla uczniow
zagrozonych
niedostosowaniem
spotecznym
-SES:Skala samooce-
ny Rosenberga,
kwestionariusz do badania
0gollnego samooceny
-Metoda socjometryczna
(socjogram klasy)

Warsztat: prezentacja
metod, praktyczne
¢éwiczenia

3 h lekcyjne

Miejsce i organizacja: w
zaleznosci od potrzeb

Psycholog:
Julita
Krajczyhska
Pedagog:

Ewa tazewska

Psychoedukacija: wsparcie

Cykliczne indywidualne

Rodzina w pandemii rodzicow w radzeniu z spotkania na terenie Pedagog:
Spotkania dla rodzicow wyzwaniami w epidemii, poradni zgodnie z Edyta
wzmocnienie kompetencji | potrzebami rodzicéw Borowczak
wychowawczych
Psycholog:
Szkolny start w Psychoedukacja: jak JNatﬁ“a
pandemii wspierac dziecko w Wyktad (1h) Pzzayrg _
Zajecia dla rodzicow i procesie adaptacji w Spotkania w szkole Katargygé
nauczycieli okresie wczesnej edukacji Ristau-
Dmytryszyn
Jak radzi¢ sobie ze Prezentacja praktycznych _
stresem wskazowek dla ucznia do | Lvarsztat (1h) Psycholog:
. . . ) Zajecia na terenie Wiktoria
Zajecia dla uczniow radzenia sobie w . :
- . poradni Listowska
szkét podstawowych sytuacjach trudnych
Pomocne materialy,
Integracja uczniéw w | wskazéwkii propozycje dla | Zestaw materiatéw Wszyscy
klasie nauczycieli poszczegolnych | tematycznych dostepny | pracownicy
Zestaw materiatow dla grup uczniow, do na stronie poradni poradni
wychowawcow klas wykorzystania w pracy z
klasg
., Wsparcie uczniow w
Jak oswoi¢ stres po dnosciach ad iveh
owrocie do szkoty po trudnosciac a apt_acyjnyc Psycholog:
P . Zapobieganie Warsztat 2 h (raz w :
nauce zdalnej antyzdrowotnym skutkom Ofroczu) Barbara
Zajecia dla uczniow klas y y P Dmytryszyn

VI

stresu szkolnego w obliczu
wyzwan egzaminacyjnych




